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Heide im Januar 2024

Friihjahrsprogramm 2024

Liebe Mitglieder,

wir wiinschen allen Mitgliedern und Familien ein gutes neues erfolgreiches Jahr 2024.

Im neuen Jahr beginnen wir mit der Jahreshauptversammliung zusammen mit den Mannern von der
VLF Landwirtschaft.

Donnerstag, 11.01.2024 Jahreshauptversammlung mit Vortrag

xm 19-30t UhrH id Nach der Jahreshauptversammlung wird Herr Andreas Hein (MdL) zu
A%rfgzen UM rigles dem Thema ,Energie- und Warmewende in Schleswig-Holstein*
WaldschiéRchenstralle 47 eTeasren.

25746 Heide

Sonntag, 04.02.2024 Frauenfriihstiick mit Vortrag — wertvolle Ole, gut fiir unsere

um 9.30 Uhr Gesundheit

Café Funf Linden Wir genieRen ein leckeres Friihstiick im Café Finf Linden

Dorfstr. 49 in froéhlicher Gesellschaft. Jede zahlt ihr Gedeck selbst.

25770 Hemmingstedt Anschliefend informiert uns Frau Jessica Piehl aus

Brunsbuttel Gber ihr junges Unternehmen mit der
Herstellung wertvoller Ole aus regionalen Saaten. =i ==
Sie erklart uns ihre Bedeutung fur unsere Gesundheit %
und stellt uns die frischen Ole vor.

Anmeldung bis zum 01.02.2024 bei Elsbeth Brandt
Tel: 04856 / 321 oder Email: e.brandti@magenta.de
oder VLF WhatsApp 0171/4107323

Mittwoch, 13.03.2024 Gesunder Darm — Vortrag mit Humor
um 17.00 Uhr Die Okotrophologin Frau Heinke Wichmann
Sitzungszimmer aus ltzehoe wird uns humorvoll Gber den Weg
Agrarzentrum Heide unserer Speisen im menschlichen Kérper berichten
Waldschlé6Bchenstr. 47 und uns Uber Méglichkeiten der Gesunderhaltung
25746 Heide des Darms informieren.

Kontakt:

Frau Elsbeth Brandt, Mittelstr. 9, 25709 Kronprinzenkoog, Tel.: 04856-321 (stellv. Vorsitzende)
Frau Ellen Kiihl-Gosch, Pferdekrugsweg 3, 25779 Siiderheistedt, Tel: 0481-1215

Frau Telse Brehmer, Lindenstr. 2, 25704 Epenwdhrden, Tel.: 04832-6009099

Frau Maren Albert, Dammsknéll 9, 25767 Offenbiittel, Tel.: 04802-7517171

Frau Ute Huesmann, Siiderwisch 28, 25693 Volsemenhusen, Tel.: 04851-2324




ab 19.00 Uhr Ab 19.00 Uhr Treff im Griechischen Restaurant ,Korfu“ zum

Restaurant ,Korfu" gemitlichen Abschluss. Anmeldung bis zum 10.03.2024 bei
Nordstrander Str. 8 Elsbeth Brandt oder Email oder VVLF WhatsApp
25746 Heide

Donnerstag, 18.04.2024 Breitenburger Schloss - Fiihrung

um 14.00 Uhr Heute verlassen wir Dithmarschen, um das Breitenburger Schloss zu
Breitenburger Schlol} besichtigen. Frau Schmidt von der Gutsverwaltung wird uns bei einer
Am Schlof3 3 FUhrung das Museum der Grafschaft Rantzau auf der Schlossinsel
25524 Breitenburg sowie die Schlosskapelle zeigen und uns viel Gber das Schloss

— g & i erzahlen. Es wurde restauriert und renoviert, sodass auch heute

Familienmitglieder der Familie Rantzau dort leben.
Flhrung pro Person: 8,-- €

AbschlieBend geniellen wir Kaffee und Kuchen in einem ortsnahen
Café. Bitte Fahrgemeinschaften bilden. Wir helfen gerne.

. Anmeldung bis zum 15.04.2024 bei Elsbeth Brandt oder Email oder
ab 16.00 Uhr Cafébesuch VLF WhatsApp.

Donnerstag, 30.05.2024 NaTour Centrum — Heimatmuseum Lunden - Fiihrung

um 14.00 Uhr Wir besichtigen das Heimatmuseum und erfahren

NaTourCentrum bei einer FUhrung viel Interessantes in den einzelnen

Wilhelmstr. 18 Raumen zu den Themen: Tante Emma Laden, Arzt-

25774 Lunden praxis, Druckerei, Wohnung 1900, Technikausstellung
Klassenzimmer, Nahstibchen, Dithmarscher Leben

ab 16.00/16.30 Uhr und mehr. Eintritt: 3,-- €.

Café Leuchtturm ¢ ;}é’ AnschlieBend lassen wir den Nachmittag im Café Leuchtturm

Lundener Koog 1 § hevelly  (Liebevoll hinterm Deich) ausklingen. Anmeldung bis zum 27.05.2024
25774 Lehe ﬂ%g bei Elsbeth Brandt oder Email oder VLF WhatsApp.

Mittwoch, 12.06.2024 Schiferei und Hofladen Torsten und Dorthe Bihrs

um 14.00 Uhr Frau Dorthe Bahrs zeigt uns ihren Hof und erzahlt uns Impressionen
Schéferei Dorthe Bahrs aus dem Leben 85 Jahre Schéaferei Bahrs sowie nachhaltiger und
Neufelderkoog 25 natdrlicher Kisten- und Artenschutz an der schl.-holst. Nordseekuiste.

Im Hofladen dreht sich alles um das Lammfleisch bzw. Produkte von
Schaf und Lamm. Wir kénnen probieren und haben die Mdglichkeit zum
Einkauf.

25724 Neufelderkoog

ab 16.00/16.30 Uhr Anschlieend treffen wir uns in Neufeld im Restaurant Op'n Diek zum
Restaurant Op’n Diek Kaffee trinken, dabei kénnen wir die schéne Aussicht genielien.

Op'n Diek 3 Anmeldung bis zum 09.06.2024 bei Elsbeth Brandt oder Email

25724 Neufeld oder VLF WhatsApp.

Der Veroffentlichung von Fotos, die wahrend der Veranstaltung zum Zwecke zukinftiger
Dokumentation erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung zugestimmt.

Gaste sind zu den Veranstaltungen herzlich willkommen.
Wir freuen uns auf viele interessierte Teilnehmerinnen und winschen uns allen neue Informationen
und viel Spal3.

Herzliche Griite, Eure Elsbeth Brandt

Kontakt:

Frau Elsbeth Brandt, Mittelstr. 9, 25709 Kronprinzenkoog, Tel.: 04856-321 (stellv. Vorsitzende)
Frau Ellen Kiihl-Gosch, Pferdekrugsweg 3, 25779 Siiderheistedt, Tel: 0481-1215

Frau Telse Brehmer, Lindenstr. 2, 25704 Epenwohrden, Tel.: 04832-6009099

Frau Maren Albert, Dammsknéll 9, 25767 Offenbiittel, Tel.: 04802-7517171

Frau Ute Huesmann, Stiderwisch 28, 25693 Volsemenhusen, Tel.: 04851-2324




